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DISPLASIA 
DE CODO

CUE
 

(CANINE UNICOM
PARTIM

ENTAL ELBOW
)

¿Qué es la displasia de codo?
Es un térm

ino general usado para identificar un grupo de 
patologías del codo que afecta a perros especialm

ente 
de raza grande/gigante y de trabajo:

• Fragm
entación del proceso coronoides m

edial

• O
steocondritis D

isecante (O
CD

)

• N
o unión del proceso ancóneo

A
unque estas patologías afectan a diferentes áreas del 

codo, son el resultado de un desarrollo anorm
al del 

hueso y cartílago del codo y dan lugar a osteoartrosis.

¿Qué síntomas tiene la Displasia de Codo?
 Es la principal causa de cojera de la extrem

idad anterior 
del perro. Las lesiones pueden em

pezar a aparecer 
durante la fase de crecim

iento rápido del cachorro, pero 
a m

enudo los síntom
as no se observan hasta que el perro 

es m
as m

ayor. D
e allí la im

portancia del control de todas 
las etapas del crecim

iento del cachorro.

Cam
bios en el nivel de actividad, cojeras, inflam

ación 
de los codos, dolor, rechazo al ejercicio y cam

bios de 
com

portam
iento 

son 
algunos 

de 
los 

signos 
que 

se 
pueden observar si su perro tiene displasia de codo.
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Su veterinario le hará un exam
en ortopédico exhaustivo 

para diagnosticar el problem
a. Realizará una observación 

de 
la 

m
archa 

de 
su 

m
ascota 

y 
posteriorm

ente 
lo 

explorará para detectar hinchazones, dolor o pérdida 
del rango de m

ovim
iento del codo. En la m

ayoría de los 
casos, las radiografías pueden confirm

ar los hallazgos y 
caracterizar el tipo y severidad de la displasia de codo.

En 
ocasiones 

es 
necesario 

recurrir 
a 

m
étodos 

de 
diagnóstico m

as avanzados com
o la artroscopia, TA

C o 
resonancia m

agnética. 

La fragm
entación del proceso coronoides m

edial es de 
lejos la form

a m
as com

ún de D
isplasia de Codo en perros. 

En este caso, los huesos y cartílago de la parte m
as 

interna (m
edial) del codo sufre una fragm

entación de 
leve a severa que causa la osteoartrosis. Los fragm

entos 
que se form

an pueden perm
anecer en su lugar o m

overse 
en la articulación com

o una piedra en un zapato. La 
artroscopia realizada por un cirujano experim

entado 
perm

ite un diagnóstico seguro al m
ism

o tiem
po que un 

tratam
iento inm

ediato. D
e form

a m
ínim

am
ente invasiva 

el 
cirujano 

puede 
explorar 

la 
articulación, 

elim
inar 

el fragm
ento y tratar el cartílago de alrededor. Este 

procedim
iento suele durar de entre 20

 a 45 m
inutos por 

articulación. La artroscopia tiene un alto éxito para la 
extracción del cartílago y hueso alterado reduciendo la 
evolución a la artrosis y m

ejora la situación clínica. El 
paciente se recupera rápidam

ente en el postoperatorio 
al ser una técnica de m

ínim
a invasión com

parado con 
la cirugía convencional. Pero la artroscopia no es la 
cura de la osteoartrosis, seguirá evolucionando y debe 
ser controlado a lo largo de su vida y probablem

ente 
requiera otros tratam

ientos a lo largo de ésta.

Con la edad, la osteoartrosis debida a la fragm
entación 

del proceso coronoides m
edial y las otras form

as de 
D

isplasia de codo, dará lugar a la pérdida del cartílago 
en las superficies articulares de apoyo, lo que se llam

a 
“Enferm

edad del com
partim

iento m
edial”. Esto es el 

estadio final con el colapso articular y el roce de hueso 
sobre hueso sin que el cartílago que los protege . En 
cam

bio, el cartílago de la parte lateral de la articulación 
suele perm

anecer en buen estado en la m
ayoría de los 

casos.

O
pciones com

o el tratam
iento oral, inyecciones intra-

articulares y fisioterapia pueden ser beneficiosos en 
m

uchos casos durante un período de tiem
po y es un 

tem
a a discutir con su veterinario. Cuando el tratam

iento 
quirúrgico es necesario com

o ocurre m
enudo, la técnica 

CU
E (Canine U

nicom
partim

ental Elbow
) es segura y 

una opción a considerar. La CU
E se ha desarrollado 

para el tratam
iento de la Enferm

edad Com
partim

ental 
M

edial 
cuando 

los 
tratam

ientos 
no 

quirúrgicos 
no 

son satisfactorios. Si persiste un buen cartílago en el 
com

partim
ento lateral, la CU

E es una técnica que recubre 
el hueso de la superficie de apoyo erosionada reduciendo 
el dolor y la cojera causada por el roce abrasivo de hueso 
sobre hueso.

Se 
tratará 

en 
casa 

con 
antibióticos 

y 
analgésicos. 

Llevará un vendaje que deberá m
antenerse lim

pio y 
seco. Éste se cam

biará después de una sem
ana y se 

m
antiene uno nuevo otra sem

ana m
as. Se debe lim

itar 
los m

ovim
ientos de la m

ascota. Se recom
ienda m

antener 
el paciente en una jaula y paseos con correa durante 8

 
sem

anas. A
 partir de entonces, se realizarán ejercicios 

de rehabilitación que perm
itirá el retorno a la actividad 

norm
al a los 6 m

eses de la cirugía.

Otras técnicas quirúrgicas:
• 

S
H

O
 (S

liding H
um

eral O
steotom

y):
 

osteotom
ia deslizante hum

eral

• 
PA

U
L (P

roxim
al abducting U

lnar P
late):

 
placa abductora del cúbito proxim

al

• 
P

rótesis total del codo
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A
rthrex CU

E certified

Referencia: A
rthrex Canine U

nicom
partim

ental Elbow
 Client inform

ation

Diagnóstico de la Displasia de Codo
¿Cómo podemos tratar la “Enfermedad 

del compartimiento medial”?
¿Qué se espera después 

de la cirugía CUE?

Veterinario acreditado AVEPA en traum
atología y ortopedia


